Trainingsplan Kinder

Montag Dienstag Mittwoch |Donnerstag |Freitag Samstag
Ab 86.2010 15:30 - 16:45 15:15 - 16:30 10:00 - 11:30
15:30 - 17:00
9.-8 Kyu neuer 8.- 6. Kyu
neuer Anféngerkurs
Anféngerkurs Kestner-Schule Schulzentrum
(neu) Kestnerschule Bemerode
Gottfried-Keller- (neu)
Schule Riad Robert
Eva
Julian
16:00 - 17:15 16:00 - 17:15 16:00 - 17:30 16:00 - 17:30 Ab 462010 11:30 - 13:00
15:30 - 16:30
neuer 9.-8 Kyu "Zwergengruppe” 9. - 8. Kyu 9. -8 Kyu
Anféngerkurs neuer
Kestner-Schule [Kestner-Schule  [Schulzentrum Anfangerkurs Schulzentrum
Grundschule (neu) (neu) Bemerode Bemerode
Feldbuschwende Gottfried-Keller-
Riad Dietlind Robert Schule Robert
Robert
Dietlind
Ab 1642010 16:30 - 18:00
16:.00 - 17.00 ab 8. Kyu
Neuer Kinder- und
Anféngerkurs Jugendtraining
Grundschule auf |Kestner-Schule
dem Loh (neu)
Eva
17:00 - 18:00 Ab 462010
16:30 - 17:30
ab 8. Kyu
Anféngerkurs
Grundschule auf
dem Loh Gottfried-Keller-
Schule
Dietlind
17:15-18:30 17:15-18:30 17:15-18:30 16:45 - 18:00 16:30 - 18:00
8.-6.Kyu ab 8. Kyu 8.-6.Kyu 7.-1 Kyu neuer
Anféangerkurs

Grundschule
Feldbuschwende

Robert

Kestner-Schule
(neu)

Riad

Kestner-Schule
(neu)

Dietlind

Kestner-Schule
(neu)

Riad

Grundschule auf

dem Loh

Katharina

Karate-Dojo-Hannover

Stand; 55.2010
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